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1 Паспорт рабочей программы учебной дисциплины  

Экологические основы природопользования 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина ОП.10 Экологические основы природопользования является вариативной 

частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии 43.01.09 Повар, кондитер 

 

1.2. При изучении дисциплины формируются следующие профессиональные и 

общие компетенции: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 
Код ОК Уметь Знать 

ОК 01; 02; 

03; 04; 07; 09 

Осуществлять оценку антропогенного 

воздействия на окружающую среду; 

определение способов защиты; 

реализовывать нормативно-правовые 

акты РФ по экологической 

безопасности 

 

 

Принципы взаимодействия живых 

организмов и среды обитания; 

 Условия устойчивого состояния 

экосистем;  

Принципы и методы рационального 

природопользования;  

Методы снижения хозяйственного 

воздействия на биосферу;  

Методы экологического регулирования;  

Организационные и правовые средства 

охраны окружающей среды. 
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2 Структура и содержание учебной дисциплины 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

Объем образовательной программы 34 

Самостоятельная работа 

 

2 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем  

32 

в том числе: 

теоретическое обучение 28 

лабораторные занятия - 

практические занятия 4 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.10 «Экологические основы природопользования» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

в часах 

Осваиваемые 

элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основные 

понятия экологии 

 
8 

 

Тема 1.1 Основные 

понятия и законы 

 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 1, ОК 3, ОК 

07  

 
1. Экология как наука об экологических системах, становление экологии как науки. 

Экосистема как совокупность всех живых организмов и их неживого окружения в 

некоторых пространственных пределах.  

2. Понятие популяции, законы популяционной экологии. Структура популяции. 

Гомеостаз популяции. Динамика популяций.        

Тема 1. 2.  

Разнообразие 

экосистем. Биосфера 

Содержание учебного материала 4  

ОК 3, ОК 04, ОК 

07  

 

  
 

1. Виды природных экосистем земли. Трофические цепи в экосистемах различного 

типа.   Устойчивость и динамика биогеоценозов и экосистем.     Механизм 

атмосферной циркуляции. Влияние атмосферной циркуляции на климатические 

особенности природных экосистем.      

2.  Свойства воды. Климатообразующее влияние воды. Виды водных экосистем.     

3. Потоки энергии в биосфере. Вода, кислород и углерод в биосфере. Фосфор и сера в 

биосфере. Потоки информации в биосфере. Ноосфера 

3. Особенности антропогенных экосистем. Понятие антропогенной нагрузки.   

2 

В том числе,  практических занятий: 
2 1. Антропогенные факторы среды и их влияние на организм человека 

Раздел 2. Особенности 

взаимодействия 

общества и природы 

 

16 

 

Тема 2.1.  

Загрязнение 

окружающей 

природной среды 

токсичными 

веществами. 

Содержание учебного материала 4 ОК 07 

  1. Типы и характеристики загрязняющих веществ. Понятие ПДК. Распространение 

загрязняющих веществ. Рациональное размещение производства. Кислотное 

загрязнение. 

2. Загрязнение пылью, тяжелыми металлами, ядовитыми химическими соединениями, 

биологическое и физическое разрушение и загрязнение природной среды.  

2 
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 Самостоятельная работа обучающихся 

«Современное состояние окружающей природной среды Башкортостана» 
2 

Тема 2.2 

Радиация, 

радиоактивное 

загрязнение. 

Содержание учебного материала 

1 

ОК 07  

 1. Радиация, радиоактивное загрязнение и атомная энергетика. 

Тема 2.3  

Глобальные 

проблемы 

загрязнения 

окружающей среды. 

Содержание учебного материала 

1 

ОК 07 

 1. Аварии как источники загрязнения, глобальные проблемы загрязнения окружающей 

среды. Парниковый эффект. Разрушение озонового слоя. Утилизация бытовых и 

промышленных отходов. 

Тема 2.4.   

Население и ресурсы 

Земли 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 03, ОК 07  

 

 
1. Динамика народонаселения Земли. Продовольственная проблема, её характер. 

Причины зелёной революции. Проблемы сохранения человеческих ресурсов. 

Тема  

2.5. 

Природные ресурсы и 

рациональное 

природопользование 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 03, ОК 07  

 

 

1. Природные ресурсы: классификация природных ресурсов и их общая 

характеристика. Минеральные ресурсы. Почва и категории земель. Водные 

ресурсы. Леса. Пастбища. Ресурсы мирового океана.  

2.  Принципы рационального природопользования 

Тема 2.6 

Энергетические 

ресурсы 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 03, ОК 07 

 1. Энергетические ресурсы. Угроза энергетического голода.  

Тема 2.7 Природные 

потенциалы 

Содержание учебного материала  ОК 02, ОК 07  

 

 

1. 1. Понятие особо охраняемой территории. Биосферные заповедники. Виды 

заказников. Национальные природные памятники. Памятники природы 

2. 2. Проблема сохранения рекреационных зон. Музеи-заповедники 

2 

Тема 2.8 

Концепция 

устойчивого 

развития. 

 

Содержание учебного материала  ОК 02 , ОК 07

  

 

 

1. 1. Эволюция взаимоотношений природы и общества. Характер научно-технической 

революции. Понятие постиндустриального общества. 

2. 2. Концепции устойчивого развития. 
2 

Радел 3. Правовые и 

социальные вопросы 

природопользования 

 

10 
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Тема 3.1. 

Государственные и 

общественные 

мероприятия по 

предотвращению 

разрушающих 

воздействий на 

природу. 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 03, ОК 07  

 

 

1. История Российского и международного природоохранных   законодательств 

Природоохранный надзор. 

2.  Экологический мониторинг состояния природной среды. Экологическое 

прогнозирование. 

Тема 3.2. 

Экологическое 

регулирование и 

экологическое право. 

Содержание учебного материала 4 ОК 04, ОК 09, 

ОК 07  

 

 

1. Понятие экологического регулирования и экологического права. Проблемы 

экологического регулирования.  

2. Экологический контроль в РФ. Особенности природоохранного законодательства.  

2 

В том числе,  практических занятий: 

2 1. Изучение нормативных документов по рациональному природопользованию 

окружающей среды (ФЗ и Кодексы РФ по охране природной среды). 

Тема 3.3.Социальные 

проблемы 

природопользования 

Содержание учебного материала 

2 

ОК 7, ОК 09 

 1. Взаимоотношение общественных и государственных организаций в области 

экологического мониторинга и экологического регулирования.  

2. Приемлемый и сбалансированный риск. 

Тема 3.4. 

 Международное 

сотрудничество в 

области охраны 

окружающей среды  

Содержание учебного материала 

2 

ОК 04, ОК 07 

 1. Международное сотрудничество в области охраны окружающей среды.  

2. Международное природоохранное законодательство. 

3.    Мировоззрение устойчивого развития. 

Всего   34  
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3 Условия реализации программы дисциплины 

 

 3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Экологических основ природопользования», с выходом в интернет, 

оснащенный оборудованием:   

 -  посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья); 

и техническими средствами обучения: 

 - многофункциональный комплекс преподавателя: стол, персональный компьютер, 

доска, проектор.  

 
3.2 Информационное обеспечение обучения  

 

Основные источники: 

1. Константинов В.М. Экологические основы природопользования. Учебное пособие 

для СПО. – М.: «Академия», 2018. – 240 с. 

2. Миркин Б.М., Наумова Л.Г., Суматохин С.В. Экология (базовый уровень). 10—11 

классы. — М., 2018 

3. Арустамов Э.А., Левакова И.В., Баркалова И.В.Экологические основы 

природопользования. М.: Изд-во Дашков и К, 2018. 

 

Дополнительные источники: 

1. Медведев В.Т.Охрана труда и промышленная экология.- М.: «Академия», 2018. 

- 416 с. 

2. Хатунцев  Ю.Л.Экология и экологическая безопасность. – М.:«Академия»2018.  

– 200 с. 

 

Интернет-ресурсы: 

«Экология производства» – журнал. Форма доступа: www.ecoindustry.ru 

Ассоциация Экосистема описании проблем экологии,  природопользования и охраны  

природы. [Электронный ресурс]. Режим доступа:www.ecosystema.ru 

СПС «Консультант Плюс» 

 

 

 

 

http://www.ecoindustry.ru/
http://www.ecosystema.ru/
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4 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

умения: 

Принципы взаимодействия живых организмов 

и среды обитания; 

 Условия устойчивого состояния экосистем;  

Принципы и методы рационального 

природопользования;  

Методы снижения хозяйственного 

воздействия на биосферу;  

Методы экологического регулирования;  

Организационные и правовые средства охраны 

окружающей среды 

Текущий контроль 

при проведении: 

-письменного/устного опроса; 

-тестирования; 

-оценки результатов внеаудиторной 

(самостоятельной) работы (докладов, 

рефератов, теоретической части 

проектов, учебных исследований и т.д.) 

 

Итоговый контроль в форме  

дифференцированного зачета в виде 

письменных/устных ответов. 

тестирования  

знания: 

Осуществлять оценку антропогенного 

воздействия на окружающую среду; 

определение способов защиты; 

реализовывать нормативно-правовые акты РФ 

по экологической безопасности 

 

Текущий контроль: 

- защита отчетов по практическим; 

- оценка заданий для внеаудиторной 

(самостоятельной) работы; 

- экспертная оценка демонстрируемых 

умений, выполняемых действий в 

процессе практических/лабораторных 

занятий 

 

Итоговый контроль: 

Экспертная оценка деятельности 

обучающихся при выполнении и защите 

результатов практических занятий, 

выполнении домашних работ, опроса, 

результатов внеаудиторной 

самостоятельной работы обучающихся, 

контрольных работ. 
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